Pré-escola Educacéo Infantil

Plano Pedagdgico

Conteudo alinhado aos objetivos de aprendizagem da BNCC
Distribuicéo do conteudo e atividades ao longo de 4 bimestres

Campos de experiéncia
do curriculo nacional

Disciplinas

1. Corpo, gestos e movimentos

Educacéo Fisica

2. Escuta, fala, pensamento e
Imaginacéo

Linguagem / Historinhas e

Pré-alfabetizacéo,

Inglés (extracurricular)

3. Tragos, sons, cores e formas

Artes e Mdsica

4. Espacos, tempos, quantidades,
relacdes e transformacodes

Matematica, Ciéncias,
Espacos e Tempos

5. O eu, o outro e 0 n0s

Atitudes (confianca,
respeito e cooperacao)

1° ROTEIRO / RELATORIO BIMESTRAL DE ATIVIDADES

BIMESTRE 1 Preparar ambiente para aprendizagem
VIDEOAULAS /
AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VIDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS)
Letras e sons
Escrever uma por dia em letra de forma
1 Pré- maiuscula varias vezes em uma folha e .
A : Letra do Dia 44
Alfabetizacdo |fazer um desenho simples de uma

palavra que comece com esta letra.
Exemplo: BBBBB desenhar uma bola

2 Linguagem

Biblioteca

Organizar a sua. Deixar os livros infantis
disponiveis ao alcance da crianca.
Folhear livros com ilustracdes.

Ouvir e acompanhar a direcéo da leitura
(de cima para baixo, da esquerda para a
direita)

A Biblioteca 5

Brinquedoteca

3 Movimento |Brincar espontaneamente, imaginar, Brincadeiras pelo Brasil
criar ...
Atelié ou Cantinho de Artes

4 Artes Deixar na mesa: papeis rascunho, giz de Pintura Magica 23

cera, lapis, canetinhas ...
Escrever, desenhar e pintar livremente.



https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/g9dcpVj0ajE
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://territoriodobrincar.com.br/brincadeiras-pelo-brasil/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/watch?v=KwgGBaiBjhE&list=PLSlWCUnZ5deDk5tWFb-Ly8imjtMPsgMnu&index=4

. Musicoteca Acervo de Musicas Infantis
5 Musica : :
= Ouvir e cantar cantigas de roda Populares 75
| |12 Disciplinas diversas [ |
VIDEOAULAS /
AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VIDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS)
6 Movimento ||Aquecimento Alongamento ludico 6
7 Movimento Discoteca Just Dance 22

Dancar imitando movimentos

8 Matematica

Jogos educativos da casa
Quebra-cabeca, jogo da memoria, jogos
de tabuleiro ...

Brincadeiras diversas 33

9 Artes

IMassinha

ICoordenac&o motora fina 3 |

10 Linguagem

Historinhas (+189)
Ouvir pelo menos um audio por dia

Deixa gue eu conto Unicef +60 hs

I3 Pré-alfabetizacdo

IAssistir |

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VIDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS)
11 lImitar os sons lAnimais11 Fonemas 2 Consoantes 3|
12 IConhecer as letras IABC 2 Alfabeto 10 Eva 6 Letras 3 |
13 Letras Alfabeto com Imagens 26
14 ILetras e silabas IAlfabeto e as Silabas 7 |
15 IPerceber sons das silabas iniciais IMeninos e as Silabas 20 |
4 Gestos e Movimentos Educacéao Fisica
IAULA IATIVIDADE / BRINCADEIRA IVIDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) |
Ir ao parquinho. Andar, correr, brincar de |[Esconde esconde 5
pega pega, tomar sol ... Brincar com elementos da natureza
16 Balancar, escorregar, escalar, pular... como pedras e folhas caidas no
Percorrer trajetos com circuitos e chao. Fazer castelos de areia e
obstaculos. outras esculturas.
Jogar bola
17 Futebol, handebol, bola ao cesto ... Nadar e esportes 2
18 Voleibol com baldes Joggr gueimada com uma bola
macia
19 Caca ao tes_ouro Jogos de Jardim 4
Procurar objeto
: ~ Brincadeiras diversas
20 % oI;r;h dail:Cc(I)e tsr iti)gg’ gumlgiei?r:gg, peteca, Mais de 100 ideias no acervo do
109 ’ ’ modulo de Educacao Fisica
5 Diversas matérias



https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/watch?v=wnkdc5NX0H0&list=PL_4Z-kef-wjzU-ykewvWU92HyTo9zvqmK&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=wnkdc5NX0H0&list=PL_4Z-kef-wjzU-ykewvWU92HyTo9zvqmK&index=2
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/n4Wo4al6SuM
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/watch?v=TcyAKMSb3A0&list=PLpy_XRdn544ojiU608z6hhlgZEFX-Zwnd&index=3
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt7PgJ6tMUQQSOb-Hu8AYq7A75hVESVNp
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/JTJfJ0jWQGo
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/watch?v=0DyZ9sZnlRE&list=PLg5IhsOl5bLX4en3lJnbboi5NAtDqjWE_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/dXHk65mIrg4
https://youtu.be/pMhHlfZqAYY
https://youtu.be/jn3EiFsK0yk
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/JNA4-mjSf00
https://youtu.be/DBAuR19EiuI
https://youtu.be/aL_srR0aHzs
https://youtu.be/aL_srR0aHzs
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/watch?v=stKDwoE_g54&list=PLi9i0JS6CuddTUkIYxJI8WWMGG0N3xC5e&index=1
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/A1Iz1acOph4
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/1zxSk0ZqbVQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/watch?v=CO0_xfj-zs4
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/yjAiJy80FR8
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5
https://youtu.be/8e3QqXqHJhI
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZfmhZkN4vwSS4HP0TTUkyVGaRf2OFUH5

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VIDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS)
21 Ed. Fisica ||Praticar Yoga Yoga com Historias 12 x 13 = 156
22 Gestos Quebra-cabeca, jogo da memoria e Jogos Interativos
outros no celular ou computador
23 Artes Fazer brinquedos artesanais Oficina do Varal de Histérias Hs
As perguntas da Luna 63 Sobre
24 Ciéncias Descobrir respostas abelhas, estrelas, chuva, sol, arco-

iris, mar, etc.

25 Eu, o outro

Leitura e conversa sobre texto do

Aulas extras de Pré-escola

e 0 nos modulo “Eu, o outro e n6s.” 200 videoaulas gravadas Hs

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VIDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS)
26 Artes 20 dobraduras simples Origamis 72

27 Ciéncias  |Lavar as M&os 1, 2, 3 Imitar gestos 6  ||lUma méo lava a outra 15

28 Misica |IExplorar videos e Notas musicais IPalavra Cantada Hs Parlendas 2

29 Ciéncias Consultar a previsao do tempo da Clima Tempo

Semana

30 Linguagem

Mais de 20 lindas histérias

Estante digital: Eu leio para uma

crianca

Mais de 160 atividades diferentes
Muitas atividades s&o permanentes.
Repetir quantas vezes quiser nos bimestres seguintes
onde novas atividades séao agregadas

www.pre-escola.com.br

Todos os direitos autorais reservados



https://www.youtube.com/watch?v=iZ758vzNQa4&list=PLu8UEzcV6m726ZXjpyH3HXqdJTpRR4CEd&index=1&t=2s
http://www.pre-escola.com.br/jogos-interativos.html
https://www.youtube.com/playlist?list=PLBE-_Rrm3wh2ivYW37wE04xS3v9rgB9tX
https://www.youtube.com/watch?v=cF1G5_nIQ5k&list=PLXnmvJVu5zF9qcRgJoyrpbgOxvX89ZXHg&index=1
https://www.youtube.com/playlist?list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk
https://www.youtube.com/watch?v=CPrdggN48-c&list=PLCE54DC68668EC0EF&index=1
https://youtu.be/rsQlyIwetsE
https://youtu.be/CaTXgmHyMSk
https://youtu.be/CuaUuMNfJQk
https://youtu.be/SesdKLnm57Q
https://youtu.be/IxkPl25kA2k
https://www.youtube.com/user/palavracantadatube/videos
https://youtu.be/cqp4N_Hqxvs
https://www.climatempo.com.br/
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/estante-digital/
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/estante-digital/
http://www.pre-escola.com.br/

