
Pré-escola Educação Infantil  

Plano Pedagógico  
Conteúdo alinhado aos objetivos de aprendizagem da BNCC 

Campos de experiência  
do currículo nacional 

Disciplinas 

1. Corpo, gestos e movimentos Educação Física 

2. Escuta, fala, pensamento e 
imaginação 

Pré-alfabetização, 
Linguagem / Historinhas e 

Inglês (extracurricular) 

3. Traços, sons, cores e formas Artes e Música 

4. Espaços, tempos, quantidades, 
relações e transformações 

Matemática, Ciências, 
Espaços e Tempos 

5. O eu, o outro e o nós Atitudes (confiança, 
respeito e cooperação) 

2º RELATÓRIO BIMESTRAL DE ATIVIDADES  

   Bimestre  Repetir atividades anteriores 

  1 Gestos e Movimentos   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

1 Apresentar uma dança Aula de Ballet 5 Dança Africana  5 

2 Teatro com bonecos 
Teatro de fantoches 5  

Teatro de Fantoches 2 hs histórias 

3 
Teatrinho de faz de conta 
Planejar e apresentar. Usar fantasias 
ou acessórios emprestados. 

Peça teatral 4   

4 
Jogos de peças de plástico que se 
encaixam permitindo inúmeras 
construções. 

Corpo 

Escovo os dentes 2 No dentista 5 

Exame de vista 5 

5 Brincar de escolinha Diversas atividades 11 
 2 Linguagem  Pré-alfabetização 

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

6 
Escrever seguindo linha pontilhada 
de letras maiúsculas  
e desenhos correspondentes 

AEIOU e desenhos Abacaxi, Elefante, 
Igreja, Olho e Uva 
Uma letra grande por folha 

7 BA, BE, BI, BO, BU Ensinando as Sílabas 3 hs 

8 Assistir vídeos de formar palavras Formar Palavras 10 

9 Formas Palavras e extras Palavras com 3 Sílabas 10   

10 Ouvir vídeos 20 Poemas de Cecília Meireles Hs 

https://www.youtube.com/watch?v=GsV0xXtuJuk
https://youtu.be/Omw7GWH5abA
https://youtu.be/JK4KBVHpHig
https://www.youtube.com/watch?v=l9wN0zXK9ho&list=PLBE-_Rrm3wh0eC4-CDWU0zKjo_kVEoz0o&index=2
https://youtu.be/_19P1yje8qo
https://www.youtube.com/watch?v=QJbtD9rWG1E
https://youtu.be/rOb6f6WMpVA
https://www.youtube.com/watch?v=9Iu82h6jxE8
https://www.youtube.com/watch?v=0LjGcx2Gm0A&list=PLkWBjxbodNGlRd3iq2hmq-6xE5wSIq3JL&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=Wz5HP1gaAx8&list=PLbJFFlKBGuS4f5g9z0phXJMiQgnXurUzj&index=1
https://youtu.be/x8m-3eoCNn0
https://www.youtube.com/watch?v=fLUQgB-vDNM&list=PLbJFFlKBGuS5SPo-r65Ey1bwihEBIC5IU&index=1
https://youtu.be/JP0D68dTays
https://www.culturagenial.com/poemas-infantis-cecilia-meireles/


 3 Pré-alfabetização   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

11 
BA BE BI BO BU 
BA bala BE bebê BI biscoito BO 
boca BU buzina 

Escrever na folha uma sílaba por dia 
várias vezes em letra maiúscula 
e fazer o desenho correspondente.  
Ver módulo de Sílabas. 

12 CA CE CI CO CU 
cachorro, cenoura, cisne, coelho, 
curioso 

13 DA DE DI DO DU dado, dedo, dinossauro, dominó, ducha 

14 FA FE FI FO FU fada, feijão, filhote, foguete, futebol 

15 GA GE GI GO GU gato, gêmeo, girafa, gol, guri 
 4 Artes e Música Traços, sons, cores e formas 

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

16 Pintar com tinta aquarela Pinturas famosas  

17 
Fazer desenhos de observação de 
objetos e da natureza. 

Visitar exposições de obras de artistas 

Galeria de arte  

18 
Criar arte com sucatas: caixas, latas, 
papelão, embalagens, tecidos ... 

Chocalho de garrafa de plástico 

19 
Desenhos com temas sugeridos: 
animais, família, casa, parque ... 

Segurar o lápis corretamente 

20 Ouvir e aprender  
Músicas Educativas  138 + 
Músicas Infantis Amiguinhos 4 hs 

 5 Ciências Quantidades, relações e transformações 

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

21 Jogar o lixo no lixo Ambiente 1 

22 
Descartar os recicláveis em lixeiras 
separadas do lixo comum. 
Identificar as cores das lixeiras. 

Coleta seletiva 3 e Reaproveitamento 3   

23 
Economizar água.  
Tomar banhos rápidos. 

Bita e o Corpo Humano 18  

24 
Respeitar a natureza e tratar bem os 
animais 

Bita e os Animais 30 

25 Regar as plantas de casa Horta 5 Temporal  4 Piquenique 4      

 6 Matemática  

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

26 
Organizar cartas de baralho de 1 a 
10. 

Contar de 0 a 10 , 1 a 10 , 1 a 12 , 1 a 
20  

https://www.culturagenial.com/pinturas-mais-famosas-do-mundo/
https://militaodossantos.com/galeria/
https://www.youtube.com/watch?v=WtUFlYnfyFY&list=PLjf0D1j3KgIEcxZdE8m23vmKf2DFQQiJ-&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=43YuVmTcdCE&list=PLjf0D1j3KgIH-BvYJgO0UIl4mnRNUOzTX&index=1
https://youtu.be/xqQwPUrBRY8
https://youtu.be/IfJ1z6ahgzk
https://youtu.be/rUeaT5eqCyg
https://www.youtube.com/watch?v=FhNJHE0aask&list=PLt7PgJ6tMUQQ2YjIi79-ZZK_d_a0Aya52&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=cjONzZPJONc&list=PLt7PgJ6tMUQSk6C1ZyFackbi6T1xTy7a2&index=1
https://youtu.be/BUOfrqyLpUM
https://youtu.be/cOd3_tlgXFs
https://youtu.be/dMXnoqW1WMY
https://youtu.be/K9R5OCocIp4
https://youtu.be/cMCIogWE1ic
https://youtu.be/cZCpk3a_YUA
https://youtu.be/7h8XI4jxVMg
https://youtu.be/7h8XI4jxVMg


27 
Contar objetos e registrar a 
quantidade 

Elefantes 16 

28 Números, quantidades e extras Os números  17 

29 
Brincar de operador de caixa de 
mercado 

Compras 4 e  Adição 47  

30 

Encontrar números: no telefone, 
calculadora, teclado do computador, 
porta, placa do carro, etiquetas de 
preços ... 

Ver números antes e depois na 
sequência de uma régua.  

www.pre-escola.com.br  
Todos os direitos autorais reservados  

https://youtu.be/MtIeFt8rSDg
https://www.youtube.com/watch?v=WgM7HV8nj1Q&list=PLbJFFlKBGuS75nIjuY0kXhBOkOARtzXsw&index=1
https://youtu.be/RfPr9Txyk78
https://www.youtube.com/watch?v=llCpxr_cKy4&list=PLOqkxC7SU_7hkrn1yn0nbeYpTrlYvcpIF&index=1
http://www.pre-escola.com.br/

