
Pré-escola Educação Infantil  

Plano Pedagógico  
Conteúdo alinhado aos objetivos de aprendizagem da BNCC 

Campos de experiência  
do currículo nacional 

Disciplinas 

1. Corpo, gestos e movimentos Educação Física 

2. Escuta, fala, pensamento e 
imaginação 

Pré-alfabetização, 
Linguagem / Historinhas e 

Inglês (extracurricular) 

3. Traços, sons, cores e formas Artes e Música 

4. Espaços, tempos, quantidades, 
relações e transformações 

Matemática, Ciências, 
Espaços e Tempos 

5. O eu, o outro e o nós Atitudes (confiança, 
respeito e cooperação) 

3º RELATÓRIO BIMESTRAL DE ATIVIDADES  

 Bimestre  Repetir atividades anteriores 
 1 Gestos e Movimentos   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

1 Mímica Imitar animais 

2 Imitar gestos e movimentos 
Se você está feliz bata palmas  
Marcha Soldado  
Escravos de Jó  4 

3 Dançar Meu pintinho amarelinho 2 Assistir Dança dos Passarinhos 4 

4 
Brincar de comandos de levantar e 
abaixar  

Morto vivo 2 

5 
Brincar de profissões: garçom, 
professor, cozinheiro, babá... 

Gestos e Profissões 1 

 2 Pré-alfabetização   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

6 
JA JE JI JO JU  
jacaré, Jesus, jibóia, jornal, juiz 

Escrever na folha uma sílaba por dia 
várias vezes em letra maiúscula 
e fazer o desenho correspondente 

7 LA LE LI LO LU lagartixa, leão, língua, lobo, lua 

8 MA ME MI MO MU 
macaco, menino, milho, mosquito, 
mundo 

9 NA NE NI NO NU navio, neto, ninho, noite, nuvem 

https://youtu.be/39wcDe7A_D8
https://youtu.be/8P69_Anmglg
https://youtu.be/8Dwr0wgrt0E
https://youtu.be/AJCVHKEohAg
https://youtu.be/59GM_xjPhco
https://youtu.be/_zCgZ_AlaMY
https://youtu.be/pwJ0OcZ4Kpc
https://youtu.be/TN5u_Nt2vU4


10 PA PE PI PO PU 
passarinho, pente, picolé, polícia, 
pulga 

 3 Linguagem   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

11 
Relatar fatos.  
Como foi o passeio ou o seu dia. 

Trava-línguas 5 

12 153 Advinhações O que é, o que é ? 1  e 2    13 

13 Meditar e relaxar com a família Meditação 9 e Relaxamento 16 

14 Meditação para crianças Água, Terra, Fogo e Ar 40 

15 Ouvir histórias curtas Mini-historinhas da Galinha 112 

 4 Música e Artes   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

16 
Criar sons como batucar ou bater com 
uma colher em uma lata.   

Instrumentos da Orquestra 10 

17 
Brincadeiras musicais: apitos, sinos, 
violão, pianinho ... 

Agito, chocalho e batida  5 

18 
Dançar diante do espelho 
Conhecer dança típica 

Quadrilha 5 

19 
Cantar e ouvir a própria a voz em 
gravações 

Carnaval 3 

20 Trabalhos manuais fáceis de artes Mister Maker Hs 

 5. Espaços e tempos  

21 ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

22 
No calendário ver semanas/meses e 
datas como feriados e aniversários. 

Deixar calendário / folhinha à vista 
Calendário 3 

23 
Olhar o álbum de fotos desde o 
nascimento. Ter noção de passado e 
presente; antes e agora.  

O museu e o tempo 4   

24 
Listar horários da rotina diária: 
refeições, banho, brincar ... 

Horários 2  

25 
Ver sua rua e região no mapa 

Google Maps  

Organizar brinquedos  
Comparar e agrupar os semelhantes 
Arrumar o quarto 4   

 6. Matemática e Ciências   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

26 
Reconhecer as formas: triângulo, 
círculo, quadrado e retângulo. 

Formas Geométricas 20 

https://youtu.be/sUAtpk2H9qI
https://www.todamateria.com.br/adivinhas/
https://youtu.be/94YBl7xu38Q
https://youtu.be/c8Z4Pxtbmqw
https://youtu.be/2wiwpadrVHA
https://youtu.be/XKAzAZL6hbo
https://www.youtube.com/playlist?list=PLdDlS-JLuqf1oCfGeESb5GkLcMoczubau
https://www.youtube.com/watch?v=6lDfhqdXO6w&list=PL_4Z-kef-wjyVuD8z2YUb6e6q8Gg0kJDU&index=1
https://youtu.be/lYCE8IqO-tI
https://youtu.be/eQr3nIdphFA
https://youtu.be/fGyZhtTopM4
https://youtu.be/siVfbM-jicg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLUNOlLjMVJ0vFeSfb0fYtf4p4_8Qi-qcm
https://youtu.be/HZepsPABnSI
https://youtu.be/G0NjUtEoE6s
https://youtu.be/ZYJJDMjzQO8
https://www.google.com/maps
https://youtu.be/PpLMI4uY72c
https://www.youtube.com/watch?v=V41iug9uZlY&list=PLi9i0JS6CudfardJ1xLprGsvl0Zxgtq2-&index=2


27 
Jogos de percurso movendo sua peça 
conforme número tirado no dado. 

Jogos de tabuleiro, dominó, dama 

28 
Bingo. Improvisar cartela escrevendo 
números 

Jogo da velha 

29 
Jogar rouba-monte com baralho 
comum 

Rouba-monte 

30 
Experimento  
Amarelo com azul fica verde 

Centenas de vídeos de Ciências  

www.pre-escola.com.br  
Todos os direitos autorais reservados  

https://youtu.be/7-GB_TbfRvs
https://youtu.be/L6CC7rw69-0
https://www.youtube.com/user/OShowDaLuna
http://www.pre-escola.com.br/

