
Pré-escola Educação Infantil  

Plano Pedagógico  
Conteúdo alinhado aos objetivos de aprendizagem da BNCC 

Campos de experiência  
do currículo nacional 

Disciplinas 

1. Corpo, gestos e movimentos Educação Física 

2. Escuta, fala, pensamento e 
imaginação 

Pré-alfabetização, 
Linguagem / Historinhas e 

Inglês (extracurricular) 

3. Traços, sons, cores e formas Artes e Música 

4. Espaços, tempos, quantidades, 
relações e transformações 

Matemática, Ciências, 
Espaços e Tempos 

5. O eu, o outro e o nós Atitudes (confiança, 
respeito e cooperação) 

4º RELATÓRIO BIMESTRAL DE ATIVIDADES  

 Bimestre Repetir atividades anteriores  
 1 Gestos e Movimentos   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

1 
Circo 
Fazer apresentação  

Circo 20 

2 Dar banho nos bonecos Bom Banho 3 e Troca a Roupa 5 

3 
Boliche  
Improvisar com garrafas de plástico 

Boliche 2 

4 
Brincar de estátua 
Parar de dançar e ficar imóvel quando 
a música for interrompida 

Brincadeira da Estátua 3 

5 Imitar os gestos e movimentos 
Duelos Mágicos 5 
Ouvir história com gestos 7 

 2 Pré-alfabetização   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

6 
RA RE RI RO RU  
rato, relógio, rinoceronte, roupa, rua 

Escrever na folha uma sílaba por dia 
várias vezes em letra maiúscula 
e fazer o desenho correspondente 

7 SA SE SI SO SU sapato, sereia, sino, sopa, suco 

8 TA TE TI TO TU 
tartaruga, telefone, tigre, tomate, 
tubarão 

9 VA VE VI VO VU vassoura, vestido, vizinho, vovó, vulcão 

https://www.youtube.com/watch?v=qmUQr3zrqXM&list=PLt7PgJ6tMUQR4BJS41M3kQc8RZ0nsvylD
https://youtu.be/31iBxkTTAfc
https://youtu.be/BFCePyavZbg
https://youtu.be/OFAwz3A4kes
https://youtu.be/rXrq0aWLad4
https://youtu.be/7bXYsYKg0NA
https://youtu.be/wmfKapcKl64


10 X Z W Y H K Q 
xícara, zebra, Wilson, yoga, 
hipopótamo, karaokê, quadro  

 
Conhecer outros sons: L M N R S Ç 
CH NH LH RR. Escrever seu nome. 

calça, bombom, lenço, mar, mosca, 
moça, chapéu, galinha, milho, carro 

 3 Linguagem / Historinhas Escuta, fala, pensamento e imaginação 

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS  (MINUTOS) 

11 Relatar filmes assistidos 
Histórias clássicas 2 hs  
20 vídeos 

12 Descobrir a moral da história 9 Fábulas 85 

13 
Brincar de semáforo  
Educação no Trânsito 13 

Cordel para crianças 50 

14 Mais de 80 vídeos  Contos Populares Amiguinhos Hs 

15 
Literatura Popular 
Parlendas, trava-línguas, provérbios... 
No módulo de Linguagem 

Lendas do Folclore Brasileiro 

 4 Artes e Música  

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

16 
Rasgar figuras bonitas de uma revista 
e colar em uma folha ou cartaz 

Para recortar usar tesoura infantil de 
ponta redonda 

17 Nomear cores e formas Formas e cores 20  

18 Figuras com bola de soprar Esculturas de balões  36 

19 
Desenhar rostos e fazer máscaras 
variadas 

Fazer desenho contornando a própria 
mão 

20 
Conhecer Baião, Frevo, Ópera, 
Indiana, Pop e Valsa  

Diferentes estilos musicais 15 

 5 Ciências  

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS (MINUTOS) 

21 Nomear 7 e Desenhar frutas 7  Frutas 2 e Hortaliças 5  

22 
Colecionar pequenos objetos e 
registrar as quantidades. 

A ficha / registros 23 

23 Desenhar frutas e hortaliças 
Alimentação Saudável 11  
Decomposição 10 

24 Usar a lupa A Lupa 25  

25 Explorar e Assistir Vídeos do Sid Cientista hs 

 6. Linguagem Escuta, fala, pensamento e imaginação 

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS  (MINUTOS) 

26 Ouvir histórias  Baú de Histórias 

27 Criar e contar histórias Varal de Histórias 

https://www.youtube.com/watch?v=dWwSf7hAm5A&list=PLUljRP5GwfllsFbbxlcE3TPZ6eAjBq12Y&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY&list=PLjf0D1j3KgIFkSS82ORQtiZDEfYRUCrz5&index=1
https://youtu.be/ospPjsMOtWg
https://www.youtube.com/watch?v=ggvjDEpL0eQ&list=PL4oWPO2fZiMCqAPAv8IK0lJqjnkfMu7BF&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=N84TDkRoG0o&list=PLjf0D1j3KgIGa9tBFne55fKZ1_uErgM0i&index=1
https://escolakids.uol.com.br/historias/
https://youtu.be/Sv2sLR7U_eI
https://www.youtube.com/watch?v=GNeMMkif150&list=PL_4Z-kef-wjxNHMEvMW93MpCjrhlVh2-5&index=1
https://www.youtube.com/playlist?list=PL51254DBEE2C57338
http://www.pre-escola.com.br/atividades-musica.html
https://youtu.be/TWHmpxmIP6I
https://www.youtube.com/watch?v=i8M1F4SgjG4
https://youtu.be/bEhK1fAJZp4
https://youtu.be/bEhK1fAJZp4
https://youtu.be/e7dUPBXNpAg
https://youtu.be/Q-K0KyBBkpI
https://youtu.be/1R88M-OZTUM
https://youtu.be/EwgfG0OJqjI
https://www.youtube.com/playlist?list=PLDJktrnffeUknJg9RmbAKb1oO5zBWEQLg
https://www.youtube.com/user/LaMonalisah
https://www.youtube.com/c/VaraldeHistorias/playlists


28 
Conversar sobre histórias 
identificando os principais 
acontecimentos  

Peppa Pig 

29 Expressar opiniões e ideias Canal do Júlio 

30 Recontar histórias de gibis lidos Turma da Mônica 

 

Extracurricular 

 Inglês   

AULA ATIVIDADE / BRINCADEIRA VÍDEOS EDUCATIVOS  (MINUTOS) 

1 Cantar várias vezes ABC em Inglês 2 

2 
Ouvir as músicas para despertar o 
prazer de aprender inglês 

Músicas diversas para iniciantes 24 
Baby Shark, Hello, What is your name, 
Color, Ten Little Indians, If you are 
happy, Bye bye ... 

3 Ir além:  Practice Healthy Habits  Let´s dance 20 videos  

4 
Songs for Prescholl 38 vídeos 
Contagem de números 

Fun Kids English Centenas de vídeos. 
Animais, roupas, veículos, corpo, 
comida, profissões ...  

5 
Centenas de músicas e vídeos no final 
da página 

Coletâneas Hs 

www.pre-escola.com.br  
Todos os direitos autorais reservados  

https://www.youtube.com/c/OficialPeppaBR/videos?view=0&sort=p&flow=grid
https://www.youtube.com/channel/UCWoSPYhCyfKQfLqpwbLPqGQ
https://www.youtube.com/channel/UCV4XcEqBswMCryorV_gNENw
https://youtu.be/xvYeFGCsd4c
http://www.pre-escola.com.br/atividades-ingles.html
https://www.youtube.com/playlist?list=PLdkj6XH8GYPRSuM0XEpQjey34Kk91YdEe
https://www.youtube.com/playlist?list=PLdkj6XH8GYPSZECRR0FrMqhEJm9f8ApBd
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt7Se3SAnZY7I-H8yp7bCLOHI8HPo5F3T
https://www.youtube.com/c/Funkidsenglish/playlists
http://www.pre-escola.com.br/atividades-ingles.html
http://www.pre-escola.com.br/

